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CREDENZE e ASPETTATIVE 
  

A cosa bisogna prestare attenzione quando vogliamo aiutare i nostri figli nelle scelte scolastiche 

e professionali? 

 

Selezioni le affermazioni con le quali si trova in accordo. 
 

 
 

La scuola non aiuta a sviluppare le capacità che servono nel lavoro. 
 

Le ragazze sono più portate per le materie umanistiche e le scienze sociali. 
 

La scuola dà una base di cultura generale che è fondamentale nella vita. 
 

Scegliere la scuola superiore è importante perché una volta presa una decisione non si torna 
indietro. 

 

Alcune nozioni, se non sono apprese a scuola, non si possono più acquisire. 
 

La scuola in Italia è di un livello talmente mediocre, da non essere utile né ai ragazzi “bravi” 
né a quelli “meno bravi”. 

 

I ragazzi hanno più talento per le materie scientifiche. 
 

Quando i figli fanno delle scelte per il futuro, dovrebbero ascoltare i loro genitori. 
 

La scelta della scuola superiore è fonte di grandi preoccupazioni in quanto ad essa consegue il 
futuro professionale di mio figlio/a. 

 

I ragazzi dovrebbero compiere le proprie scelte autonomamente. 
 

La laurea permette di avere accesso a opportunità lavorative migliori. 
 

L’università richiede molti sacrifici. 
 

Ottenere il titolo di laurea è ormai indispensabile per trovare lavoro. 
 

Le scuole superiori a indirizzo professionale vanno bene per chi fa molta fatica a scuola. 
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Nessuna di queste affermazioni di per sé è sbagliata, ma se diventa un elemento che “pesa” 

molto può influenzare negativamente le scelte di suo figlio. 

È quindi importante riconoscere le proprie credenze e aspettative per poterle “tenere sotto 

controllo” e non abbiano un “peso” eccessivo. 

 

Quindi, come genitore quali credenze/aspettative devo cercare di tenere “sotto controllo? 

 

Le annoti sul post-it come promemoria. 

 
 

 


