Un recente studio (13) ha valutato la stabilita del virus SARS-CoV-2 a differenti temperature, dimostrando che il virus risulta altamente stabile a 4°C, ma sensibile al
calore. Infatti, a 4°C si osservava una riduzione di circa 0.7 unita logaritmiche del titolo virale al 14esimo giorno. Aumentando la temperatura di incubazione a 56°C
si osservava un significativo decremento dell'infettivita virale entro 10 minuti e, dopo 30 minuti, il virus non era piu rilevabile. Aumentando la temperatura fino ai 70°C il
virus non era piu rilevabile gia dopo 5 minuti. Nello stesso studio € stata anche valutata la stabilita del virus SARS-CoV-2 su differenti superfici. Il titolo virale su ogni
superfice & stato determinato dopo 30 minuti, 3 ore, 6 ore, 1 giorno, 2 giorni, 4 giorni e 7 giorni di incubazione, come illustrato nello schema seguente*

Superfici Particelle virali infettanti rilevate fino a Particelle virali infettanti non rilevate dopo
carta da stampa e carta velina 30 minuti 3 ore

tessuto 1 giorno 2 giorni

legno 1 giorno 2 giorni

banconote 2 giorni 4 giorni

vetro 2 giorni 4 giorni

plastica 4 giorni 7 giorni

acciaio inox 4 giorni 7 giorni

mascherine chirurgiche strato interno 4 giorni 7 giomni

mascherine chirurgiche strato esterno| 5 giorni non determinato

*Gruppo di Lavoro ISS Biocidi COVID-19. Raccomandazioni ad interim sulla sanificazione di strutture non sanitarie nell’attuale emergenza COVID-19: superfici, ambienti
interni e abbigliamento. Versione del 15 maggio 2020. Roma: Istituto Superiore di Sanita; 2020. (Rapporto ISS COVID-19 n. 25/2020)




