
Coronavirus: Corretto uso delle mascherine 

 9 / 11   Certifico Srl IT | Rev. 1.0 2020 

Modalità d’uso 

 

1. Con il rovescio del respiratore rivolto verso l’alto, aiutandosi con la linguetta, separare il lembo 

superiore ed inferiore del respiratore fino a ottenere una forma a conchiglia. Piegare leggermente il centro 

dello stringinaso. 

2. Assicurarsi che non vi siano pieghe all’interno di ciascun lembo. 

3. Tenere il respiratore in una mano, con il lato aperto rivolto verso il viso. Afferrare con l’altra mano 

entrambi gli elastici. Posizionare il respiratore sotto il mento con lo stringinaso rivolto verso l’alto e tirare gli 

elastici sopra il capo. 

4. Posizionare l’elastico superiore sulla sommità del capo e quello inferiore sotto le orecchie. Gli elastici 

non devono essere attorcigliati. Aggiustare i lembi superiore e inferiore fino ad ottenere una tenuta ottimale 

e assicurarsi. 

5. Usando entrambe le mani, modellare lo stringinaso facendolo aderire perfettamente a naso e 

guance. 

6. Effettuare la prova di tenuta coprendo il respiratore con entrambe le mani facendo attenzione a non 

modificarne la tenuta.  
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ATTENZIONE 

ASSICURARSI CHE IL VISO SIA PULITO E RASATO. 

I RESPIRATORI NON DEVONO ESSERE INDOSSATI 

IN PRESENZA DI BARBA, BAFFI E BASETTE CHE 

POSSONO IMPEDIRE UNA BUONA ADERENZA AL 

VISO 

 

ASSICURARSI CHE I CAPELLI SIANO RACCOLTI 

INDIETRO E NON CI SIANO GIOIELLI CHE 

INTERFERISCONO CON IL BORDO DI TENUTA DEL 

RESPIRATORE 

 

TOGLIERE LA MASCHERINA (MONOUSO) DA 

DIETRO (SENZA TOCCARE LA PARTE ANTERIORE) 

E BUTTARLA IMMEDIATAMENTE IN UN 

CONTENITORE CHIUSO; PULIRE LE MANI CON UN 

DETERGENTE A BASE DI ALCOOL O ACQUA E 

SAPONE  

LA DURATA DELLE MASCHERINE MONUSO 

DIPENDE DALLA TIPOLOGIA DI MATERIALE 

FILTRANTE. SOSTITUIRE LA MASCHERINA CON 

UNA NUOVA NON APPENA È UMIDA E NON 

RIUTILIZZARE QUELLE MONOUSO 

 

CONSERVARE LE MASCHERE SECONDO LE 

ISTRUZIONI DEL FABBRICANTE 

 

NON LASCIARE LA MASCHERA ESPOSTA A 

POLVERI, LIQUIDI, AGENTI CONTAMINANTI. IN 

CASO SI VOGLIA TOGLIERE LA MASCHERA 

CONSERVARLA SOLO IN APPOSITI CONTENITORI 

O SECONDO ISTRUZIONI DEL FABBRICANTE 
 

 


