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Esempi di carta a T per lo sviluppo di abilità sociali realizzate 
dopo un brainstorming con gli alunni

Dare aiuto

CON LE PAROLE CON I FATTI

 Hai capito?

 Cosa non hai capito?

 Sei d’accordo?

 Prova a ripetere

 Guardare negli occhi

 Mettersi a fianco

 Dare una pacca sulla spalla

 

Ascoltare in modo attivo

CON LE PAROLE CON I FATTI

 scusa puoi ripetere…

 a proposito penso che…

 scusa non ho capito…

 se ho ben capito…

 guardare negli occhi chi parla

 prendere appunti

 parlare uno alla volta

 stare composti
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